UCHWALA NR XX1V/124/2017
RADY GMINY BOCKI

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72017 r., poz.1875, poz.2232) i art.4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22016 . poz. 487 zp6zn. zm.) oraz art.5 ust.l, art. 101 11
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. Dz. U. 22017 r., poz.783 z p6zn. zm.),
uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie
Gminy Bocki na 2018 r., stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Boc¢ki na 2018 r.,
stanowiacy zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Zobowigzuje si¢ Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do corocznego
sktadania sprawozdania z realizacji programu.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem powzigcia z mocg obowiazujacg od 1 stycznia 2018 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Pawel Rzepniewski
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XXIV/124/2017
Rady Gminy Bocki

z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK

Konsumpcja alkoholu oraz jego negatywne konsekwencje majg istotny wptyw na zdrowie fizyczne i
psychiczne nie tylko 0sob pijacych, ich rodzin, ale calej populacji. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu, a w Europie na drugim miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla
zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chordb i urazéw ma zwiazek z jego uzywaniem. Naduzywanie
alkoholu powoduje wiele szkdéd spotecznych: przestepczos$¢, zaktocanie porzadku i bezpieczenstwa
publicznego, wypadki samochodowe, rozpad matzenstw, a takze wywotuje w cztowieku agresje i sktania go
do stosowania przemocy. Szacuje si¢, ze w Polsce uzaleznionych od alkoholu jest ponad 600 tys. os6bw
wieku produkcyjnym, natomiast 0s6b naduzywajacych alkoholu jest ok. 2,5 mln w wieku 18-64 lata.

Rozmiary wymienionych powyzej szkod moga by¢ zmniejszone poprzez skuteczng polityke wobec
alkoholu. W obszarze zycia spotecznego priorytetem sa dzialania i decyzje stuzace profilaktyce i
rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz ograniczanie dostgpnosci napojoéw alkoholowych.

Organem wiasciwym do prowadzenia lokalnej polityki wobec alkoholu jest samorzad gminny, a
jego obszar dziatan okre$lony zostal w art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 roku poz. 487 z p6zn. zm).
Zgodnie z wymieniong ustawa do zadan wilasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oso6b uzaleznionych od
alkoholu. Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych stanowigcego czgS¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych. Program jest uchwalany corocznie przez Rade Gminy i uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow
powigzanych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Koordynatorem realizacji
gminnego programu bedzie pelnomocnik gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Dzialania okre§lone w programie skierowane bedg do wszystkich mieszkancéw gminy Bocki,
ktorzy spotykaja si¢ z problematykg uzaleznien, w szczego6lnosci dzieci i milodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od alkoholu, nikotyny, ich rodzicéw, nauczycieli, osob dorostych zagrozonych
uzaleznieniem, w tym pijacych w sposob ryzykowny i szkodliwy, oséb uzaleznionych od alkoholu, osob
wspoétuzaleznionych, doznajacych oraz stosujacych przemoc oraz do dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach,
w ktorych problem alkoholu wystepuje.

Zrédlem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, beda $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, ktore nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.

Rozdziat 1
DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE BOCKI
Gmine Bocki zamieszkuje 4471 oséb, w tym 2179 kobiet oraz 2292 mgzczyzn. Wsrdéd ogdhu

mieszkancow 757 osob - to dzieci i mtodziez do 18 roku zycia (zrodto: UG Bocki, stan na 30.11.2017r).

1. Dostepnos$¢ napojow alkoholowych w gminie Bo¢ki.
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Zgodnie z obowigzujaca Uchwalg Nr [X/48/2015 Rady Gminy w Boc¢ki z dnia 30 grudnia 2015
roku w sprawie okreslenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych ustalono:

- 10 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

- 15 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5 % alkoholu ( z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Tabela nr 1. Liczba punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie gminy Bo¢ki

Rok Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

sklepy lokale gastronomiczne ogotem
2015 8 4 12
2016 6 3 9
2017 6 > ]

Zrodto: Urzad Gminy Bocki (stan na dzien 30.11.2015r.; 30.11.2016r.; 30.11.2017r.).

Od 2015 roku nastgpuje spadek liczby punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych. Dotyczy on zar6wno
sklepéw jak i lokali gastronomicznych. Liczba lokali gastronomicznych zmniejsza si¢ z roku na rok,
natomiast liczba punktdéw sprzedazy detalicznej po spadku w roku 2016, nie ulegta zmianie.

2. Rozmiary probleméw alkoholowych w gminie Bo¢ki.

Tabela nr 2. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméow  Alkoholowych

w Boékach

2015 2016 2017
Liczba zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie 6 8 10
leczenia odwykowego
Liczba opinii sporzadzonych przez zespo6l biegtych 4 4 5
sadowych w zakresie uzaleznienia od alkoholu
Liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego 5 4 5
0 zobowigzanie poddana si¢ leczeniu odwykowemu
Ilos¢  skontrolowanych  punktow w  zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkdéw  korzystania 3 2 1
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Zrédto: GKRPA ( stan na dzien 30.11.2015r.; 30.11.2016r.; 30.11.2017r.)
Tabela 3. Dane liczbowe uzyskane od policji, dotyczgce naruszania prawa i porzgdku publicznego

2015 2016 2017

Kierowanie : -

w stanie po uzyciu alkoholu - 9 4 3
W stanie nietrzezwosci 9 6 8
Wypadki 4 0 0
kolizje drogowe 12 0 0
Przestepstwa kryminalne 2 13 1
Liczba 0séb zatrzymanych do wytrzezwienia 7 7 13
Interwencje domowe 13 29 33

Zrodto: Komenda Powiatowa Policji (stan na dzief 31.10.2015r.; 31.10.2016r.; 31.10.2017r.)
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Z analizy danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim wynika, iz rokrocznie
wzrostowi ulega liczba interwencji domowych. Znaczny wzrost nalezy réwniez zauwazyé w liczbie osob
zatrzymanych do wytrzezwienia w stosunku do lat poprzednich oraz 33 % wzrost liczby kierowcow
poruszajacych si¢ pojazdami w stanie nietrzezwosci w stosunku do roku 2016. W 2017 roku nastapit
widoczny spadek przestgpstw kryminalnych w stosunku do analogicznego okresu roku poprzedniego.
Liczba kierowcow w stanie po uzyciu alkoholu zmniejsza si¢ w porownaniu do lat poprzednich. W okresie
I-X. 2017 r. wydarzyly si¢ 3 wypadki drogowe oraz 33 kolizje drogowe, ktérych sprawcami byly osoby
trzezwe.

Tabela 4. Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Boékach

2015 2016 2017
Liczba rodzin objetych pomocg GOPS 148 133 134
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS
w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu 12 14 12
przynajmniej jednego cztonka rodziny
Srodki wydatkowane na pomoc rodzinom z 41.467,84 zt 36.679,37z1 35.587,38 zt
problemem alkoholowym

Zrodto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bockach (stan na dzien 31.10.2015r.; 31.10.2016r.; 31.10.2017r)

Z informacji uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz liczba rodzin objetych
pomocg GOPS ulegla nieznacznemu wzrostowi w stosunku do roku 2016 i jest mniejsza w stosunku do
analogicznego okresu roku 2015. Liczba rodzin natomiast korzystajacych z pomocy GOPS w zwigzku z
uzaleznieniem od alkoholu przynajmniej jednego czlonka rodziny utrzymuje si¢ na poziomie roku 2015.
Wysokos¢ srodkow wydatkowanych na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym ulegta zmniejszeniuw
stosunku do lat poprzednich . Stosowanymi formami pomocy rodzinom z problemem alkoholowym byty:
zasitki okresowe, celowe oraz finansowanie positkow dzieciom w szkotach.

Tabela 5. Diagnoza dotyczgca problemu przemocy w rodzinie

Ilo$¢ zalozonych ,,Niebieskich Kart” 2015 2016 2017
Komenda Powiatowa Policji 13 19 9
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej - 1 -
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow - - 1
Alkoholowych

Zrodio : Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bockach, Komenda Powiatowa Policji , GKRPA (stan na dzief
31.10.2015r. ; 31.10.2016r.; 31.10.2017r).

Liczba zatlozonych ,,Niebieskich Kart” ulegla znacznemu spadkowi w stosunku do lat poprzednich.
Zjawisko przemocy w nierozlaczny sposob wigze si¢ z problemem alkoholowym w rodzinach. Wedhug
danych statystycznych Policji wigkszo$¢ sprawcow fizycznego i psychicznego zngcania si¢ nad czlonkami
rodziny, dziala pod wplywem alkoholu. Podczas spotkan grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
skierowany zostat 1 wniosek do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych celem
podjecia leczenia wobec osoby, do ktorej istnieje podejrzenie stosowania przemocy.

Raport z diagnozy problemoéw spolecznych

Na podstawie badania przeprowadzonego w okresie listopad-grudzien 2015r. przez firme ,,Oficyna
Profilaktyczna” z Krakowa wynika, iz spozywanie alkoholu wg mieszkancéw gminy stanowi dosé
powazne zagrozenie. Problem jest wyraznie dostrzegalny - potwierdza to fakt, ze 92% mieszkancoéw ocenia
uzaleznienie od alkoholu jako problem wazny, 66% zna osoby borykajace si¢ z problemem uzaleznienia od
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alkoholu, a 69% ankietowanych zauwaza takze problem prowadzenia pojazdoéw po spozyciu alkoholu.

Szczegolnie istotnym aspektem problemu alkoholowego w gminie jest korzystanie z napojow
alkoholowych przez mtodziez . Zebrane dane pokazuja, ze problem ten nasila si¢ wraz z wiekiem i
narazona na niego jest szczegodlnie mtodziez starszych klas. 35% ucznidw szkoty podstawowej oraz 22 %
mtodziezy, traktuje alkohol jako sposob, aby zapomnie¢ o problemach, cze$¢ sigga z potrzeby
zaimponowania innym, czy tez kojarzenia alkoholu z dobrg zabawag i checig wyluzowania. Dzieci i
mtodziez szkolna zdobywajg alkohol dzigki starszym kolegom lub tez proszac o jego zakup obcych ludzi
pod sklepem. Wigkszo$¢ ankietowanych sprzedawcow przyznala, ze na terenie gminy Bocki dochodzi do
sprzedazy alkoholu nieletnim. Deklarujg oni takze sytuacje, w ktorych niepetnoletni klienci prébowali u
nich dokona¢ zakupu alkoholu.

Problem przemocy migdzy uczniami jest rdéwniez niekorzystnym zjawiskiem wystgpujacym
wsrod 32% ucznidw szkoty podstawowej oraz 45% ucznidow szkoty ponadpodstawowej. Okoto Vi
ankietowanych (dzieci i mtodziez) wskazuje, iz do§wiadczyto przemocy ze strony rowiesnikow, a 34% tej
samej grupy samemu zdarzato si¢ stosowac przemoc wobec rowiesnikéw. Niektorzy uczniowie narazeni sg
rowniez na zagrozenie przemocg w Internecie — zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych korzysta z
komputera. Cze$¢ ucznidow miata tez problem zwigzany z cyberprzestrzenia: 12% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej otrzymywato przykre wiadomosci, 1% mlodziezy doswiadczyto podszywania si¢ pod
nich przez inne osoby, 5% uczniow szkoly ponadpodstawowej doswiadczyto $ledzenia ich dzialan w
Internecie.

Gmina Bocki boryka sie rowniez z problemem palenia papieroséw. 59% dorostych mieszkancow
ma w swoim otoczeniu osoby palace, co naraza ich na zjawisko biernego palenia. Prawie polowa
respondentéw pali papierosy, a wérod nich 28% wskazuje na uzaleznienie od nikotyny, palac papierosy
codziennie. Ryzyko zagrozenia paleniem papierosow dotyka szczegolnie uczniow klas starszych, bowiem
33% mitodziezy wskazato, ze osoby w ich otoczeniu palg papierosy.

Badanie ankietowe w grudniu 2016 roku przeprowadzone przez Osrodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien z Ptocka podczas realizacji programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy
poruszato problematyke alkoholizmu, narkomanii i nikotynizmu. Wnioski zgromadzone po ich
przeprowadzeniu wskazuja, iz spada wiek inicjacji alkoholowej. Tym ,pierwszym” alkoholem jest
najczgsciej piwo. Znaczng role odgrywa tu fatszywa i agresywna reklama piwa skierowana gléwnie do
mtodych ludzi oraz fakt, ze doro$li cztonkowie rodziny proponujg lub czestujg dzieci alkoholem. W naszym
spoteczenstwie panuje bowiem mit, ze ,,piwo, to nie alkohol” ktory bardzo tatwo jest przyswajany przez
mtodziez powodujac obnizanie wieku inicjacji alkoholowej. Niepokojacy jest fakt, np. iz w 19-osobowe;j
grupie: jeden uczen upit si¢ w ciggu ostatnich trzech miesiecy, co 10 pit wodke, a prawie co szosty pit
piwo. Mtodziez nie zawsze tez potrafi odmawiaé w sytuacjach ryzykownych.

Rozdziatl 11
CELE PROGRAMU

Glownym celem realizacji programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw zwigzanych z
naduzywaniem napojoéw alkoholowych oraz uzywaniem wyrobow tytoniowych. Bedzie on realizowany
poprzez:

1. Podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow Gminy Bocki w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom , przemocy w rodzinie, agresji i cyberprzemocy.

2. Wspieranie dziatan stuzacych podniesieniu kompetencji wychowawczych oraz spolecznych rodzicow
zgodnie z celami operacyjnymi Narodowego Programu Zdrowia oraz kompetencji nauczycieli, pedagogow,
oraz stuzb dzialajacych w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i zapobiegania przemocy/ realizatorow
programu.

3. Podejmowanych dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych .

4. Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej motywujacej do leczenia.

5.Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej rozwigzywaniu problemow

Id: SEA4D84A-97C1-4C5D-B085-2AE58BCD096D. Podpisany Strona 4



uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.
6. Zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych i
palenia tytoniu oraz wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwoj.

ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1. Zwigkszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu .

1.Wspieranie lecznictwa odwykowego poprzez zakup dodatkowych s$wiadczen zdrowotnych dla
mieszkancow gminy.

2. Finansowanie badan wykonywanych przez bieglych sadowych w zakresie wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia .

3. Doposazenie Poradni Uzaleznien w oparciu o mozliwosci finansowe.

Wskazniki:

-liczba 0s6b korzystajacych z dodatkowych $wiadczen zdrowotnych,

-liczba wykonanych opinii w przedmiocie uzaleznienia,

-wysokos$¢ przekazanych srodkéw finansowych.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Prowadzenie poradnictwa w punkcie konsultacyjnym w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy -
finansowanie etatu psychologa.

2. Uruchomienie na terenie Gminy grupy wsparcia dla osdb doznajacych przemocy, grupy dla
wspoétuzaleznionych ( finansowanie etatu wyktadowcy).

3. Optacanie kosztow postgpowania sgdowego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku do
0sob , ktére majg by¢ zobowigzane do leczenia odwykowego sadownie.

4. Udziat w pracach zespolu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie przeciwdzialania
przemocy.

5. Upowszechnianie informacji na temat placéwek lecznictwa odwykowego .

6. Zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych na potrzeby zespotu interdyscyplinarnego i punktu
konsultacyjnego.

Wskazniki:

-liczba 0s6b korzystajacych z porad w punkcie oraz liczba udzielonych porad,

-liczba grup wsparcia oraz 0séb w nich uczestniczacych,

-ilo$¢ rozpowszechnionych materiatow edukacyjnych.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych , w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych.

1. Prowadzenie dzialan informacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy np. ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, ,,Postaw na rodzing”, itp.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mtodziez.

3. Realizacja programoéw profilaktycznych i warsztatéw w szkotach oraz innych placéwkach o§wiatowych
adresowanych do dzieci, mlodziezy i dorostych , w tym programéw rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego ( zakup nagrdod).

4. Realizacja programow, warsztatow i spotkan rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i 0s6b
pracujacych z dzie¢mi i mltodzieza w zakresie ksztaltowania postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i
mtodziezy.

5.Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez: realizacj¢ na terenie szkot i innych placowek
spektakli, przedstawien teatralno-profilaktycznych, realizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w tym
zakup sprzetu umozliwiajgcego ich prowadzenie , wspélorganizowanie oraz finansowanie lokalnych
dziatan o charakterze profilaktyczno - sportowym (festyny, pikniki, konkursy, itp.) jako alternatywy
zycia wolnego od  alkoholu.

Id: SEA4D84A-97C1-4C5D-B085-2AE58BCD096D. Podpisany Strona 5



6. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie problematyki uzaleznien, przemocy, itp.
poprzez artykuly w prasie lokalnej — finansowanie biuletynu informacyjnego.
7. Monitorowanie problemu uzywania alkoholu , problematyki przemocy i uzaleznienia od nikotyny
poprzez prowadzenie badan i analiz.
8. Prenumerata  czasopism oraz wspoélpraca z gminng bibliotekg publiczng w zakresie dostepnosci
literatury z zakresu tematyki uzaleznien i psychologii — finansowanie zakupu literatury.
9. Upowszechnianie informacji poprzez realizacj¢ kampanii informacyjno — edukacyjnych nt. zagrozen
wynikajgcych z uzywania wyrobow tytoniowych i wyroboéw powigzanych.

10. Realizacja programoéw profilaktyki uniwersalnej z zakresu czynnikow ryzyka palenia wyrobow
tytoniowych i innych zachowan ryzykownych oraz programoéw profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i
selektywnej zalecanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego.

Realizowane dzialania b¢da uwzgledniaty profilaktyke:
- uniwersalng — ukierunkowang na cate populacje bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow,
- selektywng — ukierunkowang na jednostki i grupy zwigckszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ spoteczna, rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wigksze od
przecictnego ryzyko wystgpienia problemow zwigzanych z uzaleznieniami,
- wskazujacg — ukierunkowang na jednostki badz grupy wysokiego ryzyka, ktore ujawniaja pierwsze
symptomy upijania si¢ lub eksperymentowania z narkotykami.
Wskazniki:
- liczba zrealizowanych programow profilaktycznych ,
- liczba 0s6b uczestniczacych w programach i przedsiewzigciach profilaktycznych
- liczba rodzicow uczestniczacych w warsztatach umiejetnosci wychowawczych,
- odsetek rodzicow, ktorzy wzieli udziat w warsztatach w stosunku do wszystkich zaproszonych,
- liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych,
- liczba rozdystrybuowanych egzemplarzy materiatow edukacyjnych/ biuletynu informacyjnego,
- ilo$¢ zorganizowanych i dofinansowanych festynow , imprez,
- liczba instytucji realizujacych dzialania.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

1. Organizowanie, finansowanie szkolen , konferencji podnoszacych kompetencje osob zawodowo i
spotecznie zajmujacych si¢ dziataniami z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, w tym
realizatoréw programu.

2. Dofinansowanie kolonii , obozéw, wyjazdow zawierajacych w ich programie elementy profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz zagrozonych problemem alkoholowym.
3. Dofinansowanie imprez promujacych zdrowy styl zycia realizowanych przez instytucje i organizacje
dziatajace w obszarze profilaktyki rozwigzywania problemoéw alkoholowych, i przemocy w rodzinie.
Wskazniki:

- liczba zorganizowanych konferencji, szkolen,

- liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach,

- liczba instytucji realizujacych dzialania.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13'i 15
ustawy.

1. Organizowanie i finansowanie szkolen skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych w zakresie
skutecznego przestrzegania prawa.

2. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami
ustawy.

3. Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow dot. zakazu sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych okreslonych w ustawie.

Wskazniki:
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- liczba zorganizowanych szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych,
- liczba uczestnikow szkolen,

- liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

- liczba interwencji , w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy.

Zadanie 6. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1.Za udziat w posiedzeniu komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 6% minimalnego
wynagrodzenia pracownikow ( Dz. U. z 2017r. poz. 1747).

2. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest obecno$¢ potwierdzona podpisem na liScie obecnosci.

Zadanie 7. Finansowanie pozostalych kosztéw .

1. Zakup materialdéw i wyposazenia na potrzeby dziatalno$ci komisji.
2. Wynagrodzenie pelnomocnika oraz cztonkow GKRPA.

3. Udziat w szkoleniu wraz z kosztami dojazdu.

Rozdziat 111
Zasoby instytucjonalne gminy Bo¢ki
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ,Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
w Bielsku Podlaskim, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bockach, Gminny Osrodek Kultury w
Boc¢kach, Szkota Podstawowa w Bockach, Szkota Podstawowa w Andryjankach, Gminna Biblioteka
Publiczna, Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim ,Prokuratura Rejonowa w Bielsku Podlaskim, Komenda
Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim, organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, koScioly i inne
zwigzki  wyznaniowe, osoby fizyczne i prawne oraz instytucje zajmujace si¢ przeciwdziataniem
uzaleznieniom.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XXIV/124/2017
Rady Gminy Bocki

z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Narkomania nalezy do powaznych problemoéw spotecznych. Zjawisko te powoduje szkody we
wszystkich strefach zycia czlowieka, majac istotny wptyw na ogdlny stan zdrowia, relacje rodzinne i
miedzyludzkie, mozliwosci zatrudnienia oraz na poczucie bezpieczenstwa spotecznego. Przyczynami
siegania po narkotyki sa powszechnos¢ i dostgpnos¢ Srodkow odurzajacych , panujgca moda na ich
zazywanie oraz fakt, iz narkotyki cz¢sto sg traktowane jako ucieczka od codziennosci, §rodek ochrony przed
trudnos$ciami, sposéb na roztadowanie stresu i konfliktow oraz poszukiwanie nowych wrazen i doznan.
Przy dlugotrwalym stosowaniu , narkotyki niszczg caty organizm, powodujac nieodwracalne skutki. W
ostatnich latach wsrod mtodziezy wzrosto zainteresowanie wszelkimi §rodkami odurzajgcymi, substancjami
psychotropowymi i innymi §rodkami ogoélnie zwanymi narkotykami, obnizyl si¢ réwniez wiek pierwszych
kontaktow z tymi substancjami.

Podstawg prawng do dziatan gminnych w zakresie przeciwdziatania narkomanii jest ustawa z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2017 roku poz. 783 z
pozniejszymi zmianami). Dzialania, ktére naleza do zadan wilasnych gminy precyzuje art. 10 ust.1 ww.
ustawy. Realizacja dzialan na szczeblu lokalnym, uwzgledniajacych potrzeby lokalne, okreslana jest w
Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii stanowigcym czg¢SC  strategii  rozwigzywania
probleméw spotecznych. Program jest uchwalany przez Rade Gminy i uwzglednia cele operacyjne
dotyczace przeciwdziatania narkomanii okreSlone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.
Koordynatorem realizacji powyzszych zadan bedzie pelnomocnik gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Srodki finansowe na realizacje ww. zadan gminnych pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. W tym obszarze ww. ustawa taczy si¢ z zapisami Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.
U. z 2016 roku poz. 487 z pdzniejszymi zmianami).

Rozdziat 1

DIAGNOZA PROBLEMU NARKOMANII

Na podstawie danych uzyskanych z raportu ,,Diagnoza problemoéw spolecznych na terenie gminy
Boc¢ki” przeprowadzonej w okresie listopad-grudzien 2015r. przez firme ,,Oficyna Profilaktyczna” wynika,
iz zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow (84%) nigdy nie korzystata z zadnych $rodkow
psychoaktywnych, takich jak narkotyki lub dopalacze, natomiast 16% ankietowanych przyznato, ze zdarzyto
im si¢ zazywac narkotyki. Jednoczesnie, 43% respondentow jest zdania, ze mlodziez w gminie narazona jest
na kontakt z narkotykami, za$ 52% wskazuje, ze w gminie nie jest trudno o dostep do narkotykow. Kontakt
z substancjami psychoaktywnymi nasila si¢ wsérdd starszych uczniow — 13% uczniéw szkoty
ponadpodstawowej wskazato, ze ich rowiesnicy zazywajg narkotyki lub dopalacze. Jednocze$nie sami
wskazuja, ze nigdy nie zazywali narkotykéw lub dopalaczy (100% odpowiedzi wsréd uczniow klas
mlodszych oraz 95% wsrdd ucznidw klas starszych). Najbardziej popularnymi zrédltami wiedzy o
narkotykach i dopalaczach dla ucznioéw jest Internet i telewizja, bardzo wysoko plasuje si¢ rowniez szkota.

Badanie ankietowe z grudnia 2016 roku prowadzone przez Osrodek Profilaktyki i1 Terapii
Uzaleznien z Plocka podczas realizacji programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy w wickszos$ci
badanych grup nie ujawnito ryzykownych  zachowan narkotykowych. Wigkszo§¢  uczniow nie
eksperymentowata z narkotykami lub innymi $rodkami zmieniajagcymi $wiadomos¢. Wyjatkiem byta grupa
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mtodziezy gimnazjalnej, gdzie wsrod 39 badanych uczniow , 3 z nich przyznato si¢, iz poza szkota bytly
czg¢stowane, namawiane do brania narkotykow lub innych srodkéw zmieniajacych $wiadomos¢.

Zgodnie z danymi uzyskanymi z Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim wynika, iz w
okresie styczen-pazdziernik 2015 i 2016 r roku nie odnotowano zadnych zdarzen zwigzanych z
przestepczoscia narkotykowa. W analogicznym okresie roku 2017 rowniez nie odnotowano zaktocen
porzadku publicznego ani zdarzen drogowych spowodowanych przez osoby bedace pod wpltywem
substancji psychoaktywnych badz srodkow odurzajacych. Prowadzone jest natomiast postgpowanie w
kierunku art. 155 KK (nieumyslnego spowodowania §mierci) jednego z mieszkancow gminy, gdzie jak
ustalono przyczyna $mierci byto przedawkowanie narkotykow.

Z informacji Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika , iz w 2016 1 2017 roku nie byta
udzielana pomoc rodzinom, w ktérych wystepowatby problem narkomanii.

Biorac pod uwage powyzsze fakty oraz uwzgledniajac powody, dla ktorych ludzie zazywaja
narkotyki (ciekawos$¢, niemozno$¢ pokonania trudnosci, stresu, itp.), nalezy podja¢ dziatania o charakterze
profilaktyczno-edukacyjnym skierowane w szczegdlnosci do ludzi mtodych oraz dziatan pomocowych
skierowanych do lokalnej spotecznosci.

Rozdziat 11

CELE PROGRAMU

Glownym celem realizacji programu jest zwickszenie skuteczno$ci oddzialywan w zakresie profilaktyki
probleméw narkotykowych. Bedzie on realizowany poprzez:

1. Podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancéw gminy Bocki w zakresie szkodliwosci
uzywania i naduzywania substancji psychoaktywnych.

2. Zmniejszenie ryzyka wystgpienia probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych.

ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1 Zwiekszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
os6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Wspotpraca z instytucjami w zakresie poradnictwa dla osob eksperymentujacych, uzaleznionych i
cztonkow rodzin.

2. Wspieranie programéw redukcji szkod spowodowanych zazywaniem narkotykow.

Wskazniki : - liczba uczestnikéw programu.

Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w Kktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej .

1. Upowszechnianie informacji nt. placowek lecznictwa odwykowego.

2. Stworzenie spojnego systemu przeciwdzialania narkomanii poprzez nawigzanie wspélpracy roéznych
instytucji, stowarzyszen oraz organizacji spolecznych w celu m.in. udzielania fachowej pomocy
Wskazniki: - liczba udzielonych porad.

Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zaKkresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych adresowanych do réznych grup
docelowych w zakresie uzywania §rodkow psychoaktywnych np. Narkotyki? To mnie nie kreci!™.

2. Organizowanie, finansowanie szkolen, wyktadoéw , warsztatow cztlonkom komisji, rodzicom oraz innym
grupom zawodowym w zakresie tematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

3. Realizacja programoéw profilaktycznych i warsztatéw w szkotach oraz innych placéwkach o§wiatowych
adresowanych do dzieci, mlodziezy i dorostych , w tym programéw rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

4. Realizacja programow, warsztatow i spotkan rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i 0s6b
pracujacych z dzieémi 1 mlodziezg w zakresie ksztaltowania postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci
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5.0rganizowanie, finansowanie spotkan ze specjalistami ds. uzaleznien — warsztaty wyjazdowe.

6. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizacj¢ imprez sportowo-profilaktycznych.

Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych,

- liczba rozpowszechnionych materialoéw edukacyjnych,

- liczba 0s6b korzystajacych ze szkolen,

- liczba/odsetek dzieci i mtodziezy bioracych udzial w programach rekomendowanych ,

- liczba rodzicow uczestniczacych w warsztatach umiejetnosci wychowawczych.

Zadanie 4 Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0so6b fizycznych
shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

1. Wspieranie stowarzyszen, ktore realizuja zgodnie ze swoim statutem zadania w obszarze profilaktyki
rozwigzywania problemow narkomanii.

Rozdziat 111

Zasoby instytucjonalne gminy Bocki:

Gminna Komisja Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Gminny  Osrodkiem  Pomocy
Spotecznej , Gminnym Osrodkiem  Kultury , Szkota ~ Podstawowa w  Bockach, Szkota
Podstawowa w Andryjankach, Gminna Biblioteka Publiczna, Sad Rejonowy w Bielsku
Podlaskim, Prokuratura Rejonowa w Bielsku Podlaskim, Komenda Powiatowa Policji w Bielsku
Podlaskim, koscioty oraz inne zwigzki wyznaniowe, organizacjami pozarzagdowe, stowarzyszenia, 0osoby
fizyczne, prawne i instytucje dziatajace w obszarze przeciwdzialania narkomanii.
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