UCHWALA NR 11/11/10
RADY GMINY BO CKI

z dnia 29 grudnia 2010r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatara Narkomanii na 2011 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnma8ca 1990r. o samadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. ¥r @oz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984,
Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r80rpoz. 717, Nr 162, poz. 1568,
z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 1687 poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441
i Nr 175, poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i &1, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327,
Nr 138, poz. 974 i Nr 173, poz. 1218, z 2008 r.180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r.
Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z 2010 r. Ny 28z. 142 i 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106,
poz. 675) oraz art'4ust.2 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezgosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr 176,
poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz. 1505 , z 2009118\ poz. 97, Nr 144 ,poz. 1175,z 2010 r Nr 47,
poz. 278, Nr 127, poz. 857) oraz art.5 ust.l , &@.i 11 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nf9 poz. 1485, z 2006 r. Nr 66, poz. 469,
Nr 120, poz. 826, z 2007r. Nr 7, poz. 48, Nr 822.(658 , z 2009r. Nr 18 ,poz. 97, Nr 63, poz. 520,
Nr 98, poz. 817, Nr 92, poz.753, z 2010r. Nr 28z.pb46, Nr 143, poz. 962) uchwala sio
nastpuje:

8 1. Uchwala s Gminny Program Profilaktyki i Rozwtywania Probleméw Alkoholowych
na terenie Gminy Biki na 2011 r. stanowcy zahcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii nanereésminy Baki
na 2011 r. stanowty zahcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

8 3. Zobowizuje s¢ Gminma Komisg Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych
do corocznego sktadania sprawozdania z realizemgramu.

8 4. Wykonanie uchwaly powierza; dVojtowi Gminy.

§ 5. Uchwata wchodzi wycie z dniem powzcia z mog od 1 stycznia 2011 r.

Przewodnicy Rady Gminy

Krzysztof Baewiski



Zahcznik Nr 1 do Uchwaty Nr 111/11/10
Rady Gminy w Bikach z dnia 29 grudnia 2010

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
AKOHOLOWYCH NA 2011 ROK

Waznym problemem spotecznym w skali catego kraju jakpotecznéci lokalnej jest
zapobieganie problemom zdrowotnym i spotecznyakiej powoduje nadywanie alkoholu. Wedtug
Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sia trzecim miejscu §v6d czynnikow ryzyka dla
zdrowia populacji. Wiksze ryzyko niesie za sglpalenie tytoniu i nadénienie ttnicze. Ponad
60 rodzajéw choréb i urazéw ma awek ze spgywaniem alkoholu. Alkoholizm bowiem jest chorob
polegajca na utracie kontroli nad ifgia spazywanego alkoholu, zmianie tolerancji na alkohgbrzede
wszystkim chorolp prowadzca do destrukcjizycia alkoholika i jego rodziny. Wielu dorostych
naduywajac alkoholu powoduje cierpienia swoich dzieci, odhjge w ten sposéb mikg , poczucie
stabilizacji i bezpieczestwa. Nastolatkowie natomiast upé#j@jsk traa szang na zdrowy rozwdj.
Niewtasciwe korzystanie z napojow alkoholowych prowadei wielu negatywnych konsekwencji,
wsrod ktorych nalgy wymieni:

- samoniszczenie 0s6b uzateonych od alkoholu,

- uszkodzenie rozwoju psychofizycznegapgj mtodziey,

- szkody wystpujace u cztonkédw rodzin z problemem alkoholowym,

- naruszenie prawa i paidku przez osoby nietrzere,

- alkoholowa dezorganizacfaeodowiska pracy.

Zadania zwizane z profilaktylk i rozwiazywaniem problemow alkoholowych nade do zada
wilasnych gminy, ktérych realizacja prowadzona jestpostaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych uchwalanego coroegmizez Ragl Gminy.

I Cele i zalazenia programu

1. Ograniczenie spywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

2. Profilaktyka i edukacja \irodowisku lokalnym w zakresie zaged uzalenieniami
ze szczegOlnym uwzglnieniem dzieci i mtodzigy.

3. Zapobieganie powstawaniu nowych problemmwazanych z nadiywaniem alkoholu
oraz tworzenie zasob6w niedbych do radzenia sobie zjistniepcymi.

4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spoteczneragdb i rodzin z problemem alkoholowym
przez ofecie ich formami pomocy psychospotecznej i prawnej.

Il Zadania Programu

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych.

- wspotpraca z PoradniTerapii Uzalenien w Bielsku Podlaskim w zakresie leczenia i tarapbdb
uzaleznionych od alkoholu,

- zakup dodatkowych zgj terapii indywidualnej dz grupowej w zakresie leczenia odwykowego,

- prowadzenie oraz finansowanie dzialdmopunktu konsultacyjnego jako miejsca pierwszego
kontaktu dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym,

- upowszechnianie informacji o placowkach leczexdarykowego,

- finansowanie kosztéw opinii psychiatryczno-psylolgicznej sporadzanej przez biegtych lekarzy
orzecznikow w przedmiocie uzatgenia od alkoholu.

2. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rachom, w ktdrych wystepuja problemy
alkoholowe, a w szczegolr§ai ochrony przed przemo@ w rodzinie.

- udzielanie informacji o mdiwosciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad
psychospotecznych i prawnych dla osob i rodzin zobjgmem alkoholowym i wynika¢a std
przemog w rodzinie,



- podejmowanie przez GKRPA dziatamierzajcych do podjcia leczenia odwykowego przez osoby
uzaleznione  poprzez motywagj lub zastosowanie zoboaania gdowego ( koszty bada

i wnioskow gdowych)

- wspotpraca z Komend Powiatows Policji oraz Gminnym @&rodkiem Pomocy Spotecznej
w zakresie prowadzenia procedury ,Niebieska Kamadz finansowanie szkalejako wspierania
systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,

- wspotpraca ze Stowarzyszeniem na Rzecz Przegitedia Przemocy w Rodzinie ,Fundament”
w zakresie pomocy terapeutycznej, pedagogicznepamsg psychologicznego i prawnego ofiar
przemocy,

- edukacja publiczna w obszarze przeciwdziataniarpooy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w szczegodlnéci dla
dzieci i miodziezy w zakresie rozwizywania problemow alkoholowych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zagé sportowych.

- zakup oraz dystrybucja materiatéw informacyjnadaatyjnych z zakresu profilaktyki uzateen

- wspieranie dzialaw zakresie organizacji pozalekcyjnych &apportowych dla dzieci i mtodzig
oraz dofinansowanie w zakupie sgredo ich realizaciji,

- podejmowanie dziafao charakterze edukacyjnym, profilaktycznym dlaziodw,

- organizowanie i finansowanie programow, spekfaldarsztatdw o charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym dla dzieci i mtodzig,

- prowadzenie autorskich programow profilaktycznyalwzgkdniajacych standardy “dobrej
profilaktyki” w obszarze agresji, przeciwdziatapiezemocy,, profilaktyki uzaleien,

- prowadzenie za¢ warsztatowych dla dzieci mtodzie pod latem ksztattowania ich umigpaosci
zyciowych ( radzenie ze stresem, szukanie pomagy, it

- wspieranie szkolnych i lokalnych programow igugewzigé profilaktycznych realizowanych przez
miodziez (przedstawienia teatralne i inne) oraz konkurséw. ghroblematyki uzalaien (alkohol,
narkotyki, przemoc, agresja, nikotynizm)

- prowadzenie edukacji spotecznej w zakresie proatgkn uzalenien poprzez artykuty
w prasie lokalnej oraz zakup literatury

- udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnyah. grofilaktyki i rozwhazywania probleméw
alkoholowych,

- wspotorganizowanie oraz dofinansowanie lokalnyiohprez festynow, spotka , konkursow
i innych dziaté o charakterze sportowo-rekreacyjnym realizowary@ez GKRPA, GOK, bibliotek
szkok i inne organizacje z terenu gminy jako alternatywyia wolnego od alkoholu,

- dofinansowanie szkaledla nauczycieli, czionkow GKRPA, pracownikow sdejeh w obszarze
profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przenyoc

- wspllpraca z instytucjami i organizacjami prowgymi dzialania Wrod dzieci
i mtodziezy w zakresie profilaktyki uzaimien.

4. Wspomaganie dziatéd instytucji, stowarzyszer i oséb fizycznych shiaacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych

- dofinansowanie adaptacji i remontéw placowekiéztzva odwykowego udzielggych

profesjonahej pomocy terapeutycznej osobom uzaienym i ich rodzinom,

- dofinansowanie obozéw, kolonii zawiegaych w ich programie elementy profilaktyki uzaiéen lub
program zdrowego styleycia oraz programow profilaktyczno-wychowawczychonaakach i obozach
dla dzieci zagraonych problemem alkoholowym,

- wspieranie dziatalrigi grupy AA “Wiara” w zakresie finansowania zagdatore organizacija
realizuje,

- wspieranie dziatalrgi instytucji, stowarzysze i organizacji pozamgowych zajmujcych seg
statutowo profilaktyk i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych oraz problematgkzemocy



5. Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszerem przepisow okrdlonych

w art.13[1] i art. 15 ustawy.

-prowadzenie  dziata kontrolno- interwencyjnych ~w  zakresie przestrzegania zasad
i warunkéw Kkorzystania z zezwdlena sprzeda napojow alkoholowych — rozpatrywanie skarg na
dziatalng¢ punktow prowadacych sprzedanapojow alkoholowych,

- organizacja szkotesprzedawcom napojow alkoholowych z zakresu przegania przepisow ustawy

o wychowaniu w trzewvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

-opiniowanie wnioskow o0 uzyskanie zezwolenia na epaz napojow alkoholowych zgodnie

z obowizujacymi Uchwatami Rady Gminy.

6. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Korsji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

- za udziat w posiedzeniu GKRPA ustalg svynagrodzenie w wysokoi 7% minimalnego

wynagrodzenia pracownikow ( Dz. U Nr 194 poz. 1288010r),

- w przypadku opuszczenia posiedzenia komisji , reo komisji traci  prawo

do wynagrodzenia w c&oi.

7. Finansowanie pozostatych kosztow komisji.

- rozliczenie wyjazdow shibowych i kosztéw szkolenia realizatoréw progranzaratonkow GKRPA,
- prenumerata czasopism oraz zakup innych wydawriachowych,

- wynagrodzenie petnomocnika oraz czionkow GKRPA

- zakup materialtdbw i wypogania na potrzeby Gminnej Komisji Rozmywania Problemow
Alkoholowych.

Il Realizatorzy i podmioty wspotpracujace

1. Gminna Komisja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
2. Gminny Grodek Pomocy Spotecznej

3.Gminny Grodek Kultury

4. Komenda Powiatowa Policji

5. Placowki Lecznictwa Odwykowego

6. Zespot Szkot w Bikach

7. Szkota Podstawowa w Andryjankach

8. Stowarzyszenie Na Rzecz Przeciwdziatania Przgmdeodzinie "Fundament’
9. Gminna Biblioteka Publiczna

10.Prokuratura Rejonowa w Bielsku Podlaskim

11. S d Rejonowy W Bielsku Podlaskim

12. Caritas

13. Parafia Prawostawna i Rzymskokatolicka

14. Kuratorzy sdowi

IV Finansowanie
Program jest adresowany do ogotu spotéstga Gmny Bocki, a przede wszystkim
do dzieci i mtodzigy.
Finansowanie programuctizie odbywa sig ze srodkdw pochodazcych z optat za korzystanie
z zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych. Optata ta stanowi dochodrymktory w caldcei jest
przekazywany na realizgcyv/w zada .

Przmmicacy Rady Gminy

Krzysf Bazylewski



Zalkcznik Nr 2 do Uchwaly Nr111/11/10
Rady Gminy Baéki z dnia 29 grudnia 2010r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2011 ROK

Narkomania jest dominagym problemem wspéitczesne@wiata. Definiowana jest jako ,state
lub okresowe #ywanie w celach innych #i medyczne srodkow odurzajcych lub substancji
psychotropowych albé&odkéw zastpczych, w wyniku czego nie powsta lub powstato uzalaienie
od nich” Jej istat jest fizyczna i psychiczna zales¢ od r@nego rodzajusrodkOw zmieniaicych
swiadoma¢. Z problemem uzakmienia od narkotykéw borykajsie nie tylko osoby bezgoednio nim
dotknicte, ale take rodzina i przyjaciele, ktérzy siggie nieraz wobec problemu bezradni. Narkomania
jest te $cisle zwiazana z wieloma problemami spotecznymi, takimi jd¥ostwo, bezrobocie czy
przesgpczas¢. W ostatnich latach wzrostoswod miodych ludzi zainteresowanie wszelkignbdkami
odurzagcymi, substancjami psychotropowymi i innydmodkami zwanymi narkotykami. Coraz ¢gej
miodziezy eksperymentuje z narkotykami, obmise wiek 0sob biagcych, a skala zagrenia ranie.
W Polsce szybki wzrost populaod narkotykow, gtownie wrdéd mtodziey moze sprawk, iz kazde
dziecko mae by zagrazone narkomani Dlatego te mapc swiadomd¢ istniepcych zagraen, nalery
poprzez wszelkie dziatania, zwilaszcza profilaktgczetworzy spotecznéci lokalnej, gtéwnie
miodziezy, okazje aktywnego gromadzeniamgch déwiadcze, ktore spowoduj wzrost zdolnéci do
radzenia sobie w trudnych sytuacjasiciowych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest ragarony na podstawie Ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.z 2005 r, Nr 179, poz.1485).

Gtébwnym celem programu jest ksztaltowanie postaezdrowotnych i zapobieganie zjawiskom
patologicznym.

I Cele szczegotowe programu

1. Podniesienie poziomu wiedzy spotetstea na temat probleméw zyganych z sywaniem
srodkow psychoaktywnych.

2. Zwkkszenie zaangawania spoteczrigi lokalnych w zapobieganiuzywania srodkéw
psychoaktywnych.

3. Ksztaltowanie postaw abstynenckich dzieci i miodziey.

4. Dziatalné¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozayiwania problemow uzataien.

5. Zmniejszenie ryzyka wygiowania problemow zwzanych z gywaniem srodkow
odurzajcych.

| Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Nakomanii

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dh osob uzalgnionych

i 0s6b zagraonych uzalenieniem

- wspoipraca z instytucjami zajmajych sg¢ problematyk narkomanii,

- udzielanie informaciji i porad w zakresie p@i r&znych form leczenia,

- rozpowszechnianie informacji z zakresobfematyki narkomanii poprzez materiaty edukacyjne

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j

i prawnej oraz informacyjnej

- pomoc dla rodzicow dzieci zgwajacych narkotyki poprzez: informowanie o miejscach
i formach pomocy dzieciom i miodzie zazywajacym narkotyki, dwiadamianie czionkom rodzin
zagraen wynikajacych z narkomanii, dokonywanie przez pracownikowjaaych diagnozy sytuacji
w rodzinach dotkritych problemem,

- wspoOtpraca z instytucjami w zakresie udzielanianpoy rodzinom z problemem narkomanii
( sad, policja, drodek pomocy spotecznej i inne)



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakesie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolriei dla dzieci i miodziery

- prowadzenie bafia ankietowych z zakresu problematyki narkomanii,

- zakup i dystrybucja materiatow informacyjnych,

- podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym dla rodzicow, celem argmiia abstynencji dziecka
oraz przygotowanie go do podejmowanigwiadomych i odpowiedainych decyzji
w zakresie gywania substancji psychoaktywnych,

- organizacja szkaid warsztatow dla nauczycieli i rodzicéw,

- wspotpraca w realizacji szkolnych , lokadh oraz ogélnopolskich kampanii , programéw, salek
warsztatow i konkursow o charakterze edukacyjmofipktycznym dla dzieci i mtodziey

- organizowanie i finansowanie spdikee specjalistami ds. narkomanii — szkolenia, watgz sesje
wyjazdowe,

- dofinansowanie kolonii i obozow dla dziéentodziezy z rodzin, w ktorych wyspuja uzalenienia
oraz zagreonych wykluczeniem spotecznym

4. Wspomaganie dziathA instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych shacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.
- wspoOtpraca z organizacjami i jednostkamimaggcymi sk statutowo rozwizywaniem problemow
uzaleznien od narkotykow,
- wspoétpraca z bibliotekpubliczra w zakresie dogpndsci literatury z zakresu problematyki uzabéen,
- szkolenie realizatoréw programu (dzigte zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Il Realizatorzy i podmioty wspotpracuj ace

Gminna Komisja Rozwrywania Problemow Alkoholowych.

. Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w 8ach

. Gminny Grodek Kultury

. Zespot Szkot w Bekach.

. Szkota Podstawowa w Andryjankach.

. Gminna Biblioteka Publiczna.

. Komenda Powiatowa Policji.

. Sd Rejonowy w Bielsku Podlaskim

. Prokuratura Rejonowa w Bielsku Podlaskim

10. Organizacje prowadee dziatalné¢ z zakresu przeciwdziatania narkomanii
W realizacji programu maguczestniczy partnerzy zewgtrzni, zapraszani do wspotpracy przez
realizatoréw programu w zadeosci od celu i rodzaju dziatania.

IV Zrédia i zasady finansowania

Zrédiem finansowania zadlaGminnego Programu Przeciwdziatania Narkomasmikredki finansowe
pochodace z optat za korzystanie z zezwbolena sprzeda napojow alkoholowych.
Program hdzie realizowany przez Gmiakomisje Rozwikzywania Probleméw Alkoholowych.

Przewodnicy Rady Gminy

2¢sztof Bazylewski



